Ritmus csapatok Orszagos versenyének
roviditett versenyszabalyzata!
2011

VERSENYRENDSZERUNK:

Versenyrendszerunhyilt, Versenyeinken barki részt vehet!
Versenyeink pontrendszerben rendszerbékdunek.
Minden évben egy Orszagos Bajnoksagot rendeziely, dupla pontérték !

Akrobatika meghatarozasa: a test nem ér hozza a foldhoz (szaltok, flikklak
szabad atfordulasok...), ami alol az ugrasok és @&ygeakorlatok kivételek. A bognik
és kézen atfordulasok nem régiilnek akrobatikanak.

Zene: Minden versenyszam sajat zenére torténik CD hamlgizon, melyen csak egy
versenyszam zenéje lehet. A CD-t azonositas célfalx@tozni kell (verseny& neve,
tanciskola neve, koreogréfia cime, tanckategéesedoria, besorolas). Ujrairhaté CD-
t nem fogadunk el. Ugyelni kell az igényes és psmnei vagasokra.

Szinpad:
A tanctér minimum 10 x 10 m, burkolata baletirszeg, sportsimyeg.

VERSENYEINKRE NINCS EVES REGISZTRACIOS dij és EVES TAG dij SINCS!

NEVEZES, NEVEZESI DIJAK:

Versenyeinkre nevezni a versenykiirasban szérepl hatarid lejarataig
emilben:evafunky@evafunkyse.com-on lehet vagy po$i&l.Lemberg.u.143 cJjmen!
Nevezéseket kizarélag a nevezési dij befizetégégadunk el.

A nevezeési dijakat atutalassal vagy rozsaszin eseildjuk elfogadni!

Nevezési dij visszafizetése:
» anevezési hataddejarta ebtti visszalépés esetén a befizetett dij 50 %-a
> anevezesi hataddejarta utan nincs dijvisszatérités

KATEGORIAK:

Egyeéni(1b)
Duo/trié (2, 3 6)
Csoport (4-104),
Formécio:(116t6l,barmennyi lehet



IDOTARTAM:

Egyéni: 1:.00' — 2:30’
Dud/par/trié:  1:00' - 3:00"’
Csoport: 2:00'-4:00"
Formacio: 2:00 '-5:00"

KORCSOPORT:

Mini:6-10 évesek

Gyerek: 11-13 évesek

Junior: 14-16 évesek

Felnétt: 17 év felett

Minden korosztalyban atlagéletkort kell szamolni

Atlagéletkor=életkorok 8sszeadva/létszammal

Ha a csapatban az edkis indul, csak felritt korosztalyba tudjuk tenni!

Egy verseny& tébb korcsoportban is versenyezhet, kivéve, hgémigen indul a sajat
korcsoportjabanEgyéni,Dud,Csoport vagy formacio _esetében indulhaggyel magasabb
korcsoportban, ugyanaz a versenyr tancolhat azonos tanckateqgoériaban két
korcsoportban.

BESOROLASOK:

"A-B" csoport: Csak az Akro Sporttanc és a Szinpddivanytancosoknal és a Hip-
Hop tanckategoriaknal!

A": Azok akik tobb mint két éve versenyeznek erediygsen!
B":Azok akik kezdy illetve maximum eqy éve vesenyeznek!

Azok a koreografiak, amelyekben a felké$zénar is tancol, csak A osztalyban indithaték!

Figyelem!

A zdirinek jogaban all a versenyszamokat @-B kategoéridba, ill. A-bol B kategoriaba
atminssiteni. Az atsorolas alapja a versenyen elért péants Az eredményhirdetés az
atsorolas utani csoportban torténik.

Akrobatika meghatarozasa: a test nem ér hozza a foldhoz (szaltok, flikklak
szabad atfordulasok...), ami alol az ugrasok és @&gpakorlatok kivételek. A bognik
és kézen atfordulasok nem régiilnek akrobatikanak.

Zene: Minden versenyszam sajat zenére torténik CD hamiglzon, melyen csak egy
versenyszam zenéje lehet. A CD-t azonositas célfalx@tozni kell (verseny& neve,
tanciskola neve, koreogréfia cime, tanckategéesedoria, besorolas). Ujrairhaté CD-
t nem fogadunk el. Ugyelni kell az igényes és psmnei vagasokra.

Szinpad:
A tanctér minimum 10 x 10 m, burkolata baletirszeg, sportsimyeg.



A PONTOZAS, ERTEKELES FOBB SZEMPONTJAI:

Az értékelésdbb szempontjai:

Technikai
- tancelemek nehézségi szintje
- tncelemek kivitelezése
- a versenyé(k) életkori és tudasszintjéenek megféldechnika és nehézségi szint
megvalasztasa

Koreografia(Specialis pontozas)
- eredetiség
- kreativitads
- akoreografia nehézsége,zenével 6sszhangja
- szinpad kihasznélasa
- térforma valtasok

El6adasmod(mivészihatas)
- amondanival6 tolmacsolasa
- atélés
- kisugérzés
- latvanyossag
- 0sszhatas
- zenére valo tancolas
-zenei vagasok

Show tanc:

Ebben a kategéridbankareografiaknak torténetet kallmesélnitk. Felhasznalhat6 @gszes
tancstilus vagy tanctechnika. Emelések engedétgddet

DANCE /Disco:

Ebbe a kategoériaba tartoznak azok a latvanytanaoielyeknek nincs témaja, de
valamilyen hangulatot fejeznek ki. A kdvetkdancstilusokat  kulonbdztetiink meg:
Alapja a balett és a jazztanc, melyeket disco zeadnak € aversenysk.

Nem megengedett a hip-hop stilus még gyattseémpoban sem!

Szinpadi LATVANYTANC:

Sokréfi, tobb iranyzatot fel6lél mozgaskultira, alkalmazhato barmelyik moderntanc
technika.(Graham, Limon, Morton, Cunningham, Hammad
Latvanytancnak mifstl egy adott zenére,jazz vagy moderntanc komlbkBol allo
koreografia is.
Tilos a gyakorlatban éelemet csinalni valamint a kézenallasban valo taadha
Akrobatika nem kotelg#
Emelések engedélyezettek!



A
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Hip-Hop! ,,A-B"-UJi!!

: Azok akik tobb mint két éve versenyeznek eredyesen!

A"

B":Azok akik kezdj illetve maximum egy éve vesenyeznek!
T6bb stilusbol teddik 6ssze, hip-hop, funky, street jazz,new stylayp,whaacking,vouge stb.
A stilusra jellem# kis akrobatikak megengedettek, brék elemek isigie dominalnak!

AKROBATIKUS Szinpadi LATVANYTANC:

Azok akik tobb mint két éve versenyeznek erediygEsen!

A"

B":Azok akik kezdj illetve maximum egy éve vesenyeznek!
Ebben a kategdriaban alkalmazhatéo barmelyik tahoika. A versenyszamoknak
tartalmaznia kell akrobatikus elemeket,,lazasagineket,ugrasokat.

Tilosak az efelemek. Fontos, hogy az akrobatikus elemeket a |&pésekbl
zO0kkerbmentesen hajtsa végre a tancos. Az akrobatikus ekemézsége a verseidyz
tudasszintjének megfetelegyen. Fontos a verserdytanctechnikai tudasa is, térekedni
kell a koreogréfiak tancos jellegére.

A latvanytanc sz6 magéaba foglalja az elvaras kéveteyeit is!

A gyakorlat 6sszetétele nem hasonlit a sporttahcéra

Latvanytancnak miésil az adott zenére,jazz vagy moderntdnc kombikkajo allo
koreogréfia.

AKROBATIKUS Sporttanc:

Azok akik tobb mint két éve versenyeznek erediygEsen!

B":Azok akik kezdj illetve maximum eqgy éve vesenyeznek!

Kotelezé elemek:
-kézenatfordulas éte
-All6sparga oldalra
-V magas tartas
-Susanova

Szabadon véalasztott elemek:

A 4 koteledn kivil szerepelhetnek még a sportagra jeltesiemek a gyakorlatban!

Gimnasztikai ugrasok,akrobatikus elemek,lzasdgedsleme,valamint forgaskombinaciok mellyel
emelik az 6sszpontszamot!

Emelések engedélyezettek a gyakorlat soran!

NYILT (OPEN) KATEGORIA-UJ!

Ebben a kategdriaban nincs stilusbeli megkdtésiasehalhato barmelyik
tanctechnika,tancstilus de 6sszhangban kell legyetiasztott rifaj stilusaval.
Itt barmilyen Tacstilus elindulhat!
Kortars, Tarsastanc,Néptanc,Musicel,Jazz,Step té&gyas vagy egyéb eszkdzzel tdncolt tarath
standard ,hastanc ,imitaciok, rock and rglgdern balett: LAgy mozgasu, lirai koreografiak.

Cheerleader

A hajrdzés vagyis a cheer-leading a mai napig saor&apcsolddik az amerikai futballhoz!
Erével,rugalmassaggal és alléképességgel!

Akrobatika a tancban!

Engedélyezett a segitett akrobatika,emelések,Clygéasok....

Lehet csapat,formacio vegyesen is(fil-lany).....






